
VECKANS SALLAD: RÄKSALLAD

MED CHILIMARINERADE RÄKOR, DILLKRÄM, ÄGG, SPARRIS, CITRON,

KRUTONGER OCH QUINOA (G,M)

Lunchmeny V. 28
Modern Husmanskost

MÅNDAG:

GRATINERAD ZUCCHINI MED CHILIGRÄDDE OCH POTATISMOS (G,L)

TISDAG:

TORSDAG:

ONSDAG:

GRATINERAD UGNSKORV MED CHILIGRÄDDE OCH POTATISMOS (G,L)

PASTA BOLOGNESE MED RIVEN OST (L)

www.emeals.ax

KYCKLINGGRYTA MED SWEET CHILI OCH JASMINRIS (G,L)

KIKÄRTSGRYTA MED SWEET CHILI OCH JASMINRIS (G,L)

PASTA BOLOGNESE MED BÖNOR OCH RIVEN OST (L)

STÅENDE RÄTT: E-MEALS SPICY KYCKLINGBOWL (G,M)

MED SPICY KYCKLINGRÖRA, MAJS, KÅLDUO, VATTENMELON,

ROSTADE PUMPAFRÖN OCH JASMINRIS

FLÄSKSCHNITZEL MED CHILIBEARNAISE OCH ROSTAD POTATIS (M)

SPARRISRISOTTO MED ROSTADE PINJENÖTTER, PARMESAN, RUCCOLA OCH

BALSAMICOSIRAP (G,L)

FREDAG:
MARINERAD FLÄSKYTTERFILÉ, PEPPARSÅS OCH OSTGRATINERAD POTATIS (G,L)

FETAOSTPAJ MED AIOLI OCH SIDOSALLAD (L)


