
OST- & SKINKSALLAD 
SALLAD, SKINKA, ÅLANDS SPECIALOST, RHODE ISLAND, PICKLAD RÖDLÖK OCH

KRUTONGER 

Modern Husmanskost

MÅNDAG:

PASTA ALFREDO MED ROSTAD BLOMKÅL, PARMESAN, VITLÖK OCH PINJENÖTTER 

TISDAG:

TORSDAG:

ONSDAG:

KRÄMIG BIFFPASTA MED FLÄSKFILÉ OCH OST

PANERAD SPÄTTA MED MOS OCH REMOLADSÅS

www.emeals.ax

PYTTIPANNA MED UNGSOMELETT OCH GENTLESÅS

VEGE PYTTIPANNA MED UNGSOMELETT OCH GENTLESÅS

FETAOSTFYLLD PAPRIKA MED GRÖNSAKSNUDELWOOK MED CHIPOTLE

STÅENDE RÄTT: E-MEALS SPICY KYCKLINGBOWL (G,M)

MED SPICY KYCKLINGRÖRA, MAJS, KÅLDUO, VATTENMELON,

ROSTADE PUMPAFRÖN OCH JASMINRIS

FLÄSKSCHNITZEL MED GRATÄNG OCH BACONAIOLI

PANERAD SÖTPOTATISSCHNITZEL MED GRATÄNG OCH BEA

FREDAG:
BBQ PULLED PORK MED RIS, COLESLAW,PITABRÖD OCH AIOLI

BBQ PULLED OUMPH MED RIS,,COLESLAW, PITABRÖD OCH AIOLI

Lunchmeny V. 44


